
План
работы студенческого спортивного клуба 

«Спортивный «ДИТК» 
краевого государственного автономного 

профессионального образовательного учреждения 
«Дальнегорский индустриально-технологического колледж»

на 2021-2022 учебный год
№
п\п

Основные разделы и 
содержание работы

Сроки
проведения

Участники Ответственные

Физкультурно-массовая и спортивная работа

1 Туристический слет 
для студентов 1 курса

сентябрь
2021

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

2

Первенство по 
легкоатлетическому 
кроссу (юноши, 
девушки), в зачет 
спартакиады колледжа

>

сентябрь
2021

Студенты 
1 -4 курсы Руководитель 

физ.воспитания

3

Первенство колледжа 
по лапте (юноши, 
девушки), в зачет 
спартакиады 
колледжа

октябрь
2021

Студенты 
1 -4 курсы Руководитель 

физ.воспитания

4
Всемирный день' 
призывника («2 часа 
армейской жизни»)

15 ноября
Студенты 
1-4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

5

Первенство колледжа 
по волейболу (юноши, 
девушки), в зачет 
спартакиады 
колледжа.

ноябрь-
декабрь

2021

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

6

Первенство 
колледжа по 
стритболу (юноши, 
девушки), в зачет 
спартакиады 
колледжа.

январь-
февраль

2022

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ. воспитания



7

Участие в 
соревнованиях 
допризывной 
молодёжи ДГО

февраль
2022

Студенты 
1 -4 курсы Руководитель 

физ.воспитания

8

Соревнования, 
посвящённые Дню 
защитника 
Отечества «А, ну- 
ка парни!»

февраль
2022

Студенты 
1 -4 курсы Руководитель 

физ.воспитания

9

Соревнования, 
посвященные 
Международному 
женскому Дню 8 
марта «А, ну-ка 
девушки!»

март 2022

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

10

Первенство 
колледжа по 
настольному 
теннису (юноши, 
девушки), в зачет 
спартакиады 
колледжа

март 2022

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

11

Всемирный День 
здоровья -  7 апреля 
Проведение 
внутриколледжных 
акций

апрель
2022

Студенты 
1-4 курсы Руководитель 

физ.воспитания

12

Месячник
оборонно-массовой
работы.
Проведение 
различных 
спортивных 
мероприятий и 
конкурсов. Защита 
дрезентаций на 
спортивную 
тематику и ЗОЖ

апрель
2022

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

13

Первенство 
колледжа по мини- 
футболу
(юноши), в зачет
спартакиады
колледжа.

апрель
2022

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания



14

Проведение 
первенства 
колледжа по 
плаванью (юноши, 
девушки), в зачет 
спартакиады 
колледжа

Апрель-
май
2022

Студенты 
1-4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

15

Проведение 
товарищеских 
встреч по 
различным видам 
спорта с 
учащимися и 
учебных заведений 
Дальнегорского 
городского округа

в течение 
2021-22 

учебного 
года

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

16

Подведение итогов 
спартакиады 
колледжа, 
награждение 
победителей и 
призеров. 
Планирование 
спортивной работы 
в летний период 
(футбол, волейбол, 
бадминтон, 
стритбол)с 
привлечением 
студентов, 
проживающих в 
общежитии

июнь
2021

Студенты 
1-4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

Агитационно-пропагандистская работа

1

Оформление 
уголка физической 
культуры (стенды, 
шкафы -  
витрины/кубки)

в течение 
года

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания

2

Проведение 
конкурса плакатов, 
челленджи 
«Здоровым быть 
здорово!»

в течение 
года 

2021 ,2022

Студенты 
1 -4 курсы

Руководитель 
физ.воспитания


